Eisklettern Griisch

Januar - Mérz
Jeden 1.und 3.Samstag im Monat
von 15.00 - 18.00 Uhr
Jeden 2.und 4. Mittwoch im Monat
von 19.00 - 21.00 Uhr

Das prikelnde Erlebnis des Eiskletterns erfahren und gleichzeitig
wertvolles Fachwissen erlernen.

Was urspriinglich als Wintertraining fiir extrem Alpinisten gedacht
war, hat sich mittlerweilen zu einer eigenstandigen Sportart,

mit einer speziellen Faszination entwickelt.

Wir zeigen lhnen den richtigen Umgang mit den Eisgeraten

und Steigeisen.

Lernen Sie das Abseilen sowie eine kraftsparende Klettertechnik.

Leistungen:
- Betreuung durch Bergfihrer
- Material ( kann gemietet werden )

Preis, inkl. Material:

- Kinder bis 16 Jahre Fr.12.-

- Jugendliche bis 20 Jahre Fr.17.-
- Erwachsene Fr.22.-

Weitere Angebote finden Sie unter www.sbm-events.ch

Anmeldung:
Name/Vorname:
Adresse:
PLZ/Ort:

Tel:

E-Mail:

SBM-Events AG, Dalvazza, 7240 Kiiblis/ Fax 081 328 24 46

MEHR UBER DIE EINZELNEN EVENTS ERFAHREN SIE
UNTER WWW.SBM-EVENTS.CH ODER TEL. 081 328 18 29




